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７
月
５
日
（
日
）
に
、

平
成
27
年
度
長
生
郡
民

体
育
大
会
総
合
開
会
式

が
開
催
さ
れ
、
古
山 

和
明
氏
（
上
市
場
）
が

長
生
郡
民
社
会
体
育
功

労
者
表
彰
を
受
賞
さ
れ

ま
し
た
。

古
山
氏
は
昭
和
55
年

か
ら
弓
道
を
始
め
、
長

生
郡
代
表
と
し
て
県
民

体
育
大
会
へ
の
出
場
や

弓
道
連
盟
長
生
支
部

長
、
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク

千
葉
県
代
表
な
ど
の
功

績
が
認
め
ら
れ
、
こ
の

た
び
の
受
賞
と
な
り
ま

し
た
。

長生郡民社会体育功労者
表彰受賞

祝 県大会第４位！
第51回 千葉県消防操法大会

７
月
25
日
（
土
）、
千
葉
県
消
防
学
校

屋
外
訓
練
場
で
第
51
回
千
葉
県
消
防
操
法

大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

長
生
郡
市
の
代
表
と
し
て
、
小
型
ポ
ン

プ
操
法
の
部
に
第
２
分
団
第
１
部
（
森
・

長
楽
寺
・
上
之
郷
）
が
出
場
し
千
葉
県
内

第
４
位
と
好
成
績
を
収
め
ま
し
た
。

当
日
は
、
炎
天
下
の
中
、
気
迫
に
満
ち

た
演
技
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。
こ
れ

で
町
の
大
会
、
長
生
支
部
大
会
、
そ
し
て
県
大
会
、

訓
練
を
含
め
約
３
か
月
に
わ
た
っ
た
消
防
団
員
た

ち
の
夏
が
幕
を
閉
じ
ま
し
た
。
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こ
の
運
動
は
、
犯
罪
や

非
行
の
防
止
と
、
罪
を
犯

し
た
人
た
ち
の
更
生
に
つ

い
て
理
解
を
深
め
、
犯
罪

の
な
い
安
心
・
安
全
な
地

域
社
会
を
築
こ
う
と
す
る

全
国
的
な
運
動
で
す
。

７
月
は
、
社
会
を
明
る

く
す
る
運
動
の
強
化
月
間

と
し
て
、
委
員
の
方
々
の

ほ
か
、
保
護
司
会
、
更
生

保
護
女
性
会
の
皆
さ
ん
総

勢
31
名
が
参
加
し
、
７
月

18
日
（
土
）
に
、
上
之
郷

む
つ
ざ
わ
マ
ー
ケ
ッ
ト
プ

レ
イ
ス
に
て
、
買
い
物
に

訪
れ
た
方
へ
ポ
ケ
ッ
ト

テ
ィ
ッ
シ
ュ
や
啓
発
用
品

を
配
布
し
ま
し
た
。

当
日
は
、
茂
原
警
察
署

生
活
安
全
課
の
署
員
の

方
々
も
参
加
し
、
本
活
動

へ
の
理
解
と
参
加
を
呼
び

か
け
ま
し
た
。

ま
た
、
町
の
マ
ス
コ
ッ

ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
う
め
丸

く
ん
も
駆
け
つ
け
、
子
ど

も
達
の
注
目
を
浴
び
て
い

ま
し
た
。
今
後
と
も
皆
様

の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

平成26・27年度の入札参加資格が平成28年３月31日で有効期限が切れることにより、平成
28・29年度入札参加資格審査申請の受付を行いますので、事前に準備等をお願いします。

　
対　象
睦沢町の発注する工事、業務等を請け負う全ての企業等（個人事業者も含む）が対象

受付期間

９月16日（水）～11月16日（月）（午後５時必着）

申請場所・方法
◦千葉電子自治体共同運営協議会（共同受付窓口）に郵送等により申請してください。
◦入札参加資格審査申請マニュアルにより手続きをお願いします。
◦電子申請および入札にあたり、事前にパソコン（要インターネット接続）の環境設定および

電子証明書（ICカード）等の準備が必要となります。
◦詳細については、千葉電子自治体共同運営協議会ホームページ（http://www.e-chiba.org）

をご覧ください。
◦前回（平成26・27年度）当初申請時に行われた説明会については開催されません。

問い合わせ　役場総務課　財政班　☎（44）２５１６

“社会を明るくする運動”

街頭キャンペーンを行いました

平成28・29年度
入札参加資格審査申請の受付が始まります

“社会を明るくする運動”

街頭キャンペーンを行いました
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９
月
１
日
は
、
関
東
大
震
災
が
発
生
し
た
日
（
大
正
12
年
）
で
あ
る
と
と
も
に
、
暦
の
上
で
は
二
百
十
日
に
当
た
り
、

台
風
シ
ー
ズ
ン
を
迎
え
る
時
期
で
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
防
災
の
日
が
閣
議
で
了
解
さ
れ
た
前
年
に
は
「
伊
勢
湾
台
風
」

に
よ
り
、
戦
後
最
大
の
被
害
（
死
者
４
、７
０
０
人
、
行
方
不
明
者
４
０
１
人
、
負
傷
者
３
万
８
、９
１
７
人
、
全
半
壊
・

流
失
家
屋
15
万
３
、８
９
３
戸
等
）
を
被
っ
た
こ
と
な
ど
も
制
定
の
契
機
と
な
っ
て
い
ま
す
。

地
震
や
台
風
な
ど
に
よ
る
災
害
は
、
日
本
中
ど
こ
で
も
起
こ
り
得
る
も
の
で
す
。

防
災
の
日
を
機
会
に
「
睦
沢
町
地
震
・
洪
水
・
土
砂
災
害
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
」
を
活
用
し
、
災
害
に
対
す
る
備
え
や
心

構
え
を
家
族
や
地
域
で
話
し
合
う
と
と
も
に
、
災
害
か
ら
自
分
た
ち
の
身
を
守
る
た
め
の
対
策
を
考
え
ま
し
ょ
う
。

家
族
で
話
し
合
う
こ
と

◦
自
宅
近
辺
の
危
険
箇
所
の
確
認

◦
災
害
時
の
緊
急
連
絡
先

◦
避
難
場
所
や
避
難
経
路　

な
ど

路
の
損
壊
な
ど
に
よ
り
、
車
で

の
移
動
が
困
難
と
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
災
害
の
規
模
が
大

き
く
な
れ
ば
治
療
を
受
け
る
こ

と
が
出
来
な
い
場
合
も
考
え
ら

れ
ま
す
の
で
、
な
る
べ
く
ケ
ガ

を
し
な
い
よ
う
住
ま
い
で
の
危

険
を
減
ら
す
こ
と
が
大
切
で

す
。

②
非
常
備
蓄
品
・
非
常
持
ち
出
し
品

の
準
備

◦
食
料
、
水
な
ど
の
備
蓄

食
料
、
水
は
最
低
一
人
３
日
分

を
用
意
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
年

に
一
度
は
賞
味
期
限
な
ど
の
確
認

を
し
ま
し
ょ
う
。

◦
非
常
持
ち
出
し
品
の
準
備

非
常
持
ち
出
し
袋
は
リ
ュ
ッ
ク

台
風
・
集
中
豪
雨
へ
の
備
え

①
住
ま
い
の
点
検

◦
家
屋
や
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
点

検
・
補
強

ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
倒
壊
や
瓦
の
落

下
な
ど
の
危
険
が
な
い
か
点
検

し
、
危
険
が
あ
る
場
合
は
補
強
な

ど
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

◦
家
具
な
ど
の
転
倒
防
止

地
震
な
ど
で
、
多
く
の
人
が
負

傷
す
る
大
き
な
原
因
は
家
具
の
転

倒
や
落
下
で
す
。
家
具
や
テ
レ
ビ

な
ど
の
固
定
は
も
ち
ろ
ん
の
こ

と
、
配
置
を
変
え
る
だ
け
で
も
被

害
を
軽
減
で
き
ま
す
。
ま
た
、
ガ

ラ
ス
の
飛
散
防
止
フ
ィ
ル
ム
を
貼

る
こ
と
で
避
難
時
、
負
傷
す
る
恐

れ
が
軽
減
で
き
ま
す
。

※
大
地
震
な
ど
の
災
害
時
は
、
道

災害から身を 守るために準備しましょう

７
月
29
日
に
町
と
睦
沢
防
災
ア
マ

チ
ュ
ア
無
線
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
会

（
代
表　

清
野 

彰
氏
）と
の
間
で「
ア

マ
チ
ュ
ア
無
線
に
よ
る
災
害
時
の
情

報
収
集
等
に
関
す
る
協
定
」
が
締
結

さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
協
定
の
目
的
は
、
町
内
で
大

規
模
な
災
害
が
発
生
し
、
通
常
使
用

し
て
い
る
通
信
連
絡
が
出
来
な
く

な
っ
た
際
に
睦
沢
防
災
ア
マ
チ
ュ
ア

無
線
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
会
が
情
報

収
集
や
情
報
等
の
協
力
を
行
う
と
い

う
も
の
で
す
。

町
で
は
、
災
害
時
の
情
報
伝
達
の

手
段
と
し
て

①
防
災
行
政
無
線
固
定
系

※
屋
外
に
設
置
し
て
あ
る
ス
ピ
ー

カ
ー
や
個
別
受
信
機

地
震
へ
の
備
え

な
ど
の
背
負
え
る
も
の
に
し
、
両

手
が
使
え
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。
家
族
構
成
に
合
わ
せ
、
最
低

限
必
要
な
も
の
を
準
備
し
、
い
つ

で
も
持
ち
出
せ
る
場
所
に
配
置
し

ま
し
ょ
う
。

（
持
ち
出
し
品
の
例
）

食
料
品
、
飲
料
水
、
懐
中
電
灯
、

応
急
医
薬
品
、
ラ
ジ
オ
、
貴
重
品
、

衣
類
、
タ
オ
ル
、
生
理
用
品
な
ど

※
あ
か
ち
ゃ
ん
、
お
年
寄
り
な
ど
の

い
る
家
庭
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
必
要

な
も
の
を
用
意
し
ま
し
ょ
う
。

③
そ
の
他

大
地
震
は
い
つ
発
生
す
る
か
わ

か
り
ま
せ
ん
。
あ
ら
ゆ
る
場
面
を

想
定
し
て
準
備
し
ま
し
ょ
う
。（
時

間
帯
、
季
節
、
場
所
等
）

防災協定を

締結
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台
風
・
集
中
豪
雨
へ
の
備
え

◦
所
有
地
の
点
検

樹
木
が
枯
れ
て
い
る
と
風
に
よ

り
倒
れ
る
時
が
あ
り
ま
す
。
特
に

近
く
に
住
居
な
ど
の
構
造
物
が
あ

る
場
合
に
は
被
害
を
避
け
る
た

め
、
あ
ら
か
じ
め
伐
採
す
る
な
ど

し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

③
浸
水
・
土
砂
災
害
へ
の
注
意

山
な
ど
の
急
傾
斜
地
の
近
く
に
お

住
ま
い
の
方
は
、
土
砂
災
害
警
戒
情

報
等
の
気
象
情
報
に
特
に
注
意
が
必

要
で
す
。
町
で
は
、
土
砂
災
害
警
戒

情
報
が
出
た
時
に
は
、
防
災
無
線
や

エ
リ
ア
メ
ー
ル
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

の
で
、
危
険
箇
所
に
お
住
ま
い
の
方

は
、早
め
に
避
難
を
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
過
去
に
浸
水
し
た
こ
と
の
あ

る
場
所
に
お
住
ま
い
の
方
も
早
め
の

避
難
を
お
願
い
し
ま
す
。

町
で
は
、
河
川
水
位
を
常
に
監
視

し
て
、
氾
濫
の
危
険
が
あ
る
水
位
に

達
し
た
際
に
は
、
遅
滞
無
く
避
難
勧

告
等
を
発
令
い
た
し
ま
す
の
で
、
防

災
無
線
や
エ
リ
ア
メ
ー
ル
の
情
報
に

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
高
齢
者
や
小
さ
い
子
ど
も

の
い
る
世
帯
で
は
、
す
ぐ
に
避
難
で

き
る
よ
う
に
非
常
時
の
持
ち
出
し
品

の
準
備
な
ど
を
し
て
お
い
て
く
だ
さ

い
。
避
難
時
に
危
険
が
あ
る
よ
う
で

し
た
ら
、
無
理
に
避
難
所
に
は
行
か

ず
、
ご
自
宅
の
２
階
な
ど
の
安
全
な

地
震
と
違
い
、
台
風
や
集
中
豪
雨

な
ど
の
風
水
害
は
、
被
害
が
出
る
ま

で
に
時
間
的
余
裕
が
あ
り
ま
す
。
注

意
を
怠
ら
ず
対
策
し
ま
し
ょ
う
。

①
気
象
情
報
へ
の
注
意

テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
か
ら
放
送
さ
れ

る
気
象
情
報
に
注
意
し
、
不
要
不
急

の
外
出
は
控
え
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

大
雨
の
時
な
ど
は
、
防
災
行
政
無
線

の
屋
外
子
局
の
放
送
が
聞
こ
え
な
い

時
が
あ
り
ま
す
。
ご
家
庭
の
個
別
受

信
機
に
故
障
が
無
い
か
チ
ェ
ッ
ク

し
、
停
電
に
備
え
電
池
も
確
認
し
ま

し
ょ
う
。

②
住
ま
い
や
所
有
地
の
点
検

◦
住
ま
い
の
点
検

風
で
飛
ば
さ
れ
る
可
能
性
の
あ

る
も
の
は
屋
内
に
入
れ
た
り
、
固

定
す
る
な
ど
対
策
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
排
水
溝
や
雨
ど
い
は
日
頃

か
ら
清
掃
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

場
所
に
避
難
し
て
く
だ
さ
い
。

④
雷
・
突
風
へ
の
注
意

豪
雨
の
と
き
に
雷
や
竜
巻
な
ど
が

発
生
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◦
竜
巻
か
ら
身
を
守
る
に
は

竜
巻
の
恐
ろ
し
さ
は
、
巻
き
上

げ
ら
れ
た
物
が
猛
ス
ピ
ー
ド
で
飛

ん
で
く
る
と
こ
ろ
で
す
。
速
や
か

に
屋
内
に
避
難
し
、
窓
の
な
い
部

屋
に
移
動
し
た
り
、
頑
丈
な
机
や

テ
ー
ブ
ル
の
下
に
隠
れ
る
な
ど
し

て
く
だ
さ
い
。
近
く
に
建
物
が
無

い
と
き
は
、
く
ぼ
ん
だ
所
に
身
を

伏
せ
頭
や
首
な
ど
を
守
っ
て
く
だ

さ
い
。

◦
雷
に
注
意

雷
の
と
き
に
注
意
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
の
は
、
過
電
流
で
す
。

雷
が
落
ち
て
一
時
的
に
大
き
な
電

流
が
流
れ
る
と
電
化
製
品
が
故
障

し
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

雷
が
ひ
ど
い
と
き
は
、
コ
ン
セ
ン

ト
を
抜
く
な
ど
し
て
対
処
し
ま

し
ょ
う
。

9月1日は
防災の日です 災害から身を 守るために準備しましょう

②
防
災
行
政
無
線
移
動
系

※
ト
ラ
ン
シ
ー
バ
ー
タ
イ
プ
の
通
信

機
器
を
主
と
し
た
①
と
は
周
波
数

の
異
な
る
も
の

③
携
帯
電
話
等
の
メ
ー
ル

※
エ
リ
ア
メ
ー
ル
等
を
含
む

な
ど
が
あ
り
ま
す
が
、
こ
の
協
定

は
こ
れ
ら
の
通
信
手
段
を
補
完
す
る

も
の
と
し
て
期
待
さ
れ
ま
す
。

会
員
募
集

◎
睦
沢
防
災
ア
マ
チ
ュ
ア
無
線
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
連
絡
会
は
、
睦
沢
ア
マ

チ
ュ
ア
無
線
ク
ラ
ブ
の
方
々
が
中

心
と
な
り
結
成
さ
れ
、
災
害
時
の

無
線
通
信
に
よ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
を
行
う
団
体
で
す
。

　
　

災
害
時
に
、
よ
り
円
滑
な
活
動

体
制
を
作
る
た
め
、
一
緒
に
活
動

し
て
頂
け
る
人
を
募
集
し
て
い
ま

す
。

　
　

無
線
従
事
者
免
許
証
を
お
持
ち

の
方
で
災
害
時
に
無
線
通
信
に
よ

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
ご
協
力

頂
け
る
方
は
役
場
総
務
課
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

役
場
総
務
課　

総
務
班

☎
�　

２
５
０
０
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採
用
予
定
人
員
お
よ
び
職
務
内
容

一
般
行
政
職　

初
級　

１ 

名

保
健
師　
　
　
　
　
　

１ 

名

各
職
種
お
よ
び
受
験
資
格

一
般
行
政
職
　
初
級

昭
和
50
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

10
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

者
。

保
健
師

昭
和
45
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

７
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

者
で
、
資
格
を
有
す
る
者
ま
た
は

平
成
28
年
春
季
ま
で
に
資
格
取
得

見
込
み
の
者
。

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
者

は
受
験
で
き
ま
せ
ん
。

①　

日
本
の
国
籍
を
有
し
な
い
者

②　

成
年
被
後
見
人
ま
た
は
被
保

佐
人

③　

禁
こ
以
上
の
刑
に
処
せ
ら

れ
、
そ
の
執
行
を
終
わ
る
ま
で

ま
た
は
そ
の
執
行
を
受
け
る
こ

と
が
な
く
な
る
ま
で
の
者

④　

睦
沢
町
に
お
い
て
懲
戒
免
職

の
処
分
を
受
け
、
当
該
処
分
の

日
か
ら
２
年
を
経
過
し
な
い
者

⑤　

日
本
国
憲
法
施
行
の
日
以
後

に
お
い
て
日
本
国
憲
法
ま
た
は

そ
の
下
に
成
立
し
た
政
府
を
暴

力
で
破
壊
す
る
こ
と
を
主
張
す

る
政
党
そ
の
他
の
団
体
を
結
成

し
、
ま
た
は
こ
れ
に
加
入
し
た

者
受
験
手
続

睦
沢
町
で
用
意
す
る
職
員
採
用

試
験
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記

入
、
指
定
規
格
の
写
真
を
貼
り
、

履
歴
書
（
市
販
可
）
を
添
付
の
う

え
、
睦
沢
町
役
場
総
務
課
へ
直
接

持
参
ま
た
は
郵
送
に
よ
り
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

手
続
き
完
了
後
、
受
験
票
を
送

付
し
ま
す
。

試
験
の
日
時
お
よ
び
場
所

第
１
次
試
験

一
般
行
政
職
　
初
級

日　

時
：
11
月
１
日
（
日
）

受　

付
：
午
前
９
時
～
９
時
半

試　

験
：
午
前
10
時
開
始

場　

所
：
睦
沢
町
役
場

保
健
師

日　

時
：
11
月
１
日
（
日
）

受　

付
：
午
後
０
時
15
分
～
０
時

45
分

試　

験
：
午
後
１
時
15
分
開
始

場　

所
：
睦
沢
町
役
場

第
２
次
試
験

　

※
第
１
次
試
験
合
格
者
の
み

日　

時
：
11
月
15
日
（
日
）

受　

付
：
午
前
９
時
～
９
時
半

試　

験
：
午
前
10
時
開
始

場　

所
：
睦
沢
町
役
場

試
験
内
容

第
１
次
試
験　
筆
記
試
験

一
般
行
政
職
　
初
級

択
一
式
教
養
、
作
文
（
テ
ー
マ

は
当
日
発
表
）

保
健
師

作
文
（
テ
ー
マ
は
当
日
発
表
）

第
２
次
試
験　
グ
ル
ー
プ
討
議
お

よ
び
面
接
試
験

グ
ル
ー
プ
討
議

発
表
さ
れ
た
テ
ー
マ
に
つ
い

て
討
議
し
、
発
表

面
接
試
験

個
別
の
口
述
試
験

結
果
の
通
知

試
験
結
果
は
、
全
員
に
文
書
に

よ
り
通
知
し
ま
す
。

試
験
申
込
書

試
験
申
込
書
は
、
総
務
課
窓
口

で
配
布
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

試
験
申
込
書
の
郵
送
を
希
望
す

る
場
合
は
、
封
筒
の
表
に
「
試

験
申
込
書
請
求
」
と
朱
書
き
し
、

１
２
０
円
切
手
を
貼
っ
た
宛
先
明

記
の
返
信
用
封
筒（
定
形
外
）を
同

封
に
よ
り
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
受
付
期
間
中
に
休
日
が
含

ま
れ
ま
す
の
で
、
日
数
等
十
分
考

慮
し
て
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

請
求
先

〒
２
９
９
―
４
４
９
２

千
葉
県
長
生
郡
睦
沢
町
下
之
郷

１
６
５
０
番
地
１

睦
沢
町
役
場
総
務
課
総
務
班

問
い
合
わ
せ

役
場
総
務
課　

総
務
班

☎
�　

２
５
０
０

平
成
27
年
度
町
職
員
採
用
試
験

睦
沢
町
職
員
を
募
集
し
ま
す

【
受
付
期
間
】

　

平
成
27
年
９
月
15
日
（
火
）
か
ら
10
月
２
日
（
金
）
ま
で

※
郵
送
の
場
合
は
10
月
２
日
消
印
の
も
の
ま
で
受
け
付
け
ま
す
。

町
で
は
、
平
成
28
年
４
月
１
日
採
用
の
職
員
を
募
集
し
ま
す
。
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マイナンバーの通知
マイナンバーは、平成27年10月から住民の方へ郵送により通知される予定です。
郵送されるものは「通知カード」と「個人番号カード交付申請書」の２種類が予定されています。これ

らの書類はとても大切なものです。届きましたら紛失しないように大切に保管してください。

個人番号カードについて
個人番号カードは平成28年１月から交付が始まります。マイナンバーの通知で届いた個人番号カード

交付申請書を提出（必要事項の記入や顔写真の添付が必要です）することにより個人番号カードが発行さ
れ、後日、受け取ることができます。また初回の発行手数料は無料です。なお個人番号カードの受け取り
の際は通知カードの提出が必要です。

個人番号カードの申請は任意です（強制ではありません）。また個人番号カードは10月のマイナンバー
の通知後、すぐに受け取れるものではありません。

市町村がこの制度で連携するのは平成29年７月からの予定です。平成28年１月から個人番号カードに
より、各種申請の添付書類の省略や行政手続きが簡素化されるものではありません。

個人番号カード受け取りまでの簡易イメージ図（予定）

マイナンバー制度の問い合わせ先・ホームページ

マイナンバーコールセンター
　☎０５７０（２０）０１７８
　※土日祝日・年末年始を除く午前９時半～午後５時半

内閣官房ホームページ
　http://www.cas.go.jp/jp/seisaku/bangoseido/

マイナンバー制度が始まります
平成27年10月より
　　　マイナンバーの通知が始まります

　マイナンバーとは、社会保障・税・災害対策の分野で個人の情報を適切かつ
効率的に管理するために活用される番号のことで、個人番号とも言います。
　住民票を有する一人ひとりに12桁の番号が指定されます。

問い合わせ　役場税務住民課　税務班　☎（４４）２５０２

マイナンバー制度については、広報むつざわ８月号と一緒に配布した冊子
「よくわかる！ マイナンバー制度」もご覧ください

いよい
よ

※機構とは地方公共団体情報シ
ステム機構のことで、全国の
市町村が個人番号カード発行
業務等を委託しています。

※左の図は簡略して表現したも
のです。実際は更に手続きが
必要となる等、図と異なる場
合があります。

①マイナンバーの通知（簡易書留）

②交付申請

④交付通知書送付

⑤個人番号カード受け取り
③個人番号カード送付

機
　
構市

町
村

住
　
民
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◎ 集合時間　午前９時半　　　◎ 持ち物　水筒、タオル

日にち 集合場所 注　意　事　項
１ ９月24日（木） 妙楽寺区民センター

！歩く前の健康チェックを忘れずに
　体調の良くないときは、無理をし

ないで休みましょう

！内服薬は必ず飲んでから参加しま
しょう

２ 10月29日（木） 岩井区民センター
３ 11月12日（木） 長楽寺区民センター
４ 12月17日（木） 佐貫区民センター
５ １月14日（木） むつざわ福祉交流センター（旧保育所）
６ ２月18日（木） 寺崎区コミュニティセンター
７ ３月17日（木） 農村環境改善センター

問い合わせ　役場健康福祉課　国保健康班　☎（44）２５０６

歩いてみよう‼
参加しよう！

介護保険料が 変わりました

9月１０日から１６日までは

『自殺予防週間』
です

みんなで健幸ウォーク
　住み慣れた地域で健やかで幸せに暮らしつづけることができるように“歩くこと”を
始めてみませんか？初心者でも参加しやすい３kmのコースを歩きます。
　毎月実施地区を変えて歩きますので、まずは、参加してみましょう。

日本における、平成26年の自殺者数は25,427人。交通事故
で亡くなった人は4,113人。自殺で亡くなる人は、交通事故で
亡くなる人の約６倍で、これは深刻な社会問題となっています。

自殺は、本人にとっても、周りの人にとっても、この上ない
悲劇です。その悲劇を防ぐために、あなたの力を少しだけ貸し
てください。

あなたの力で救える「いのち」があります

大切な人の悩みに 気づく・声をかける・傾聴する・つなぐ
┏まずは「声をかける」ことから始めてみましょう

いつも顔を合わせる人が最近元気がないなど、いつもと違ってい
たら…。まずは勇気をもって、「どうしたの？」「よく眠れている？」
などと声をかけてみましょう。
「周囲が手を差し伸べ、話を聞くこと」によって、結果として自殺

を考えた本人がそれを乗り越えられることにもつながっています。

┏適切な「支援者・相談者につなぎ」ましょう
うつ病などの心の病気が疑われる場合は、早めに医療機関やカウ

ンセラーなど専門家へ相談が大事です。本人を理解してくれる家族や
友人などに、一緒についていってもらうなど、周囲と連携して、専
門家への相談を促しましょう。

今悩みを抱えている方へ
┏心身の不調を感じたり不安があっ

たら、ひとりで抱え込まないで！
眠れない、食欲が出ない、疲れがとれ

ないなど、いつもと違う心身の不調を感
じたり、学校や仕事、家族、健康のこと
などで不安があったりしていませんか。

そのようなときは、決して一人だけで
悩みを抱えず、まずは誰かに話してみて
ください。あなたの周りにいるたくさん
の人が、あなたの支えになりたいと思っ
ています。あなたが相談できる場所はた
くさんありますので、ひとりで悩まず気
軽にご連絡ください。 

○睦沢町こころの電話相談　☎（44）００２２　専門相談員が無料で相談に応じます
　相談時間：午前10時～正午　午後１時～３時　
　相 談 日：毎週１回　９月は１日(火)、10日(木)、18日(金)、25日(金)その他の月は広報に掲載
○千葉いのちの電話　☎０４３（２２７）３９００（365日・24時間）
　インターネット　メール相談  https://www.chiba-inochi.jp/ （365日・24時間）
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健康診査・がん検診未受診の方は
契約医療機関で個別に受けられます

　千葉県では、結婚、妊娠・出産、育児のライフステー
ジにある皆さんを応援する、スマートフォンアプリの配信
を開始しました。ダウンロードは下記QRコードからどうぞ。

と 　 き 　10月４日（日）　午前10時～正午
と こ ろ 　長生合同庁舎　４階大会議室

　　　　　　茂原市茂原１１０２－１
対 象 者 　不妊に悩む方または関心のある方
定　　員 　50名
内　　容 　講演「夫婦で向き合う不妊治療」

～はじめる時・続ける時・やめる時～
講師　亀田総合病院
不妊生殖センター長　高木　清考　先生

参 加 費 　無料
申し込み方法 　長生健康福祉センター（長生保健所）へ

直接FAXまたは電話にて申し込みくださ
い。
申し込みの際は、代表者氏名・参加人数・
電話番号・お住まいの市町村名を記入ま
たはお伝えください。

申し込み締切 　９月25日（金）
長生健康福祉センター（長生保健所）
☎（22）５１６７　　FAX（24）３４１９

健診（検診）名 内　容 実施医療機関 通常検診費用 受診者自己負担金

若 者 健 康 診 査 身体計測、採血、尿検査 睦沢診療所 9,050円 2,000円

特 定 健 康 診 査 身体計測、採血、尿検査 長生郡市内の
52医療機関 9,050～13,624円 2,000円

後期高齢者健康診査 身体計測、採血、尿検査 長生郡市内の
52医療機関 9,050～13,624円 無料

肺 が ん 検 診 胸部X線 睦沢診療所 1,940円 500円

結 核 検 診 胸部X線 睦沢診療所 1,940円 無料

肝炎ウイルス検診 採血 睦沢診療所 5,158円 無料

前 立 腺 が ん 検 診 採血 睦沢診療所 2,908円 500円

乳 が ん 検 診 マンモグラフィー 長生郡市内４
医療機関 8,986円 無料クーポン以外

4,000円

子 宮 が ん 検 診 子宮頚部の細胞診 長生郡市内６
医療機関 6,588円 無料クーポン以外

3,000円

スマホアプリ

問い合わせ　役場健康福祉課　国保健康班
☎（44）２５０６

〔 アプリ内容・動作等に係る問い合わせ：　　　
日本エンタープライス（株）☎03-6830-2987〕

開催のお知らせ

今年度町で実施しました以下の健診（検診）を受診できなかった方は、契約医療機関に限り個別に受診ができます。
受診を希望される方は、受診券が必要になりますのでお問い合わせください。

問い合わせ　役場健康福祉課　国保健康班　☎（44）２５０６

不妊講演会 「ちばMy Style Diary」
ダウンロード開始！

申し込み・
問い合わせ

介護保険料が 変わりました

　県や市町村からの支援情報の配信、医療24時間WEB
相談、イクメン応援機能、
妊娠・出産・育児シミュレー
ション、LINEでも使える
チーバくんスタンプ　等

http://goo.gl/kxLuy7
ダウンロードページ

主な機能等
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平
成
27
年
７
月
19
日
に
静
岡
県
西

伊
豆
町
で
、
獣
害
対
策
の
電
気
柵
に

よ
る
感
電
死
亡
事
故
が
発
生
し
ま
し

た
。
本
町
で
も
、
有
害
獣
に
よ
る
農

作
物
へ
の
被
害
対
策
を
図
る
た
め
、

個
人
に
よ
る
電
気
柵
が
町
内
各
所
に

設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。
事
故
防
止
の

た
め
次
の
点
を
お
守
り
い
た
だ
く
よ

う
お
願
い
し
ま
す
。

１　

不
用
意
に
電
気
柵
に
近
づ
か
な

い
こ
と
。

２　

電
気
柵
に
触
ら
な
い
こ
と
。

１　

電
気
柵
の
電
気
を
30
ボ
ル
ト
以

上
の
電
源
（
コ
ン
セ
ン
ト
用
の
交

流
１
０
０
ボ
ル
ト
等
）
か
ら
供
給

す
る
と
き
は
、
電
気
用
品
安
全
法

の
適
用
を
受
け
て
い
る
電
源
装
置

を
使
用
す
る
こ
と
。

２　

前
記
１
の
場
合
に
お
い
て
、
公

道
沿
い
な
ど
の
人
が
容
易
に
立
ち

入
る
場
所
に
設
置
す
る
場
合
は
、

犬
・
猫
を
飼
育
し
て
い
る
方
へ

千
葉
県
で
は
、
飼
育
で
き
な
い
等
の
理
由

で
、
施
設
に
引
き
取
ら
れ
る
犬
・
猫
が
年
間
約

５
、６
０
０
頭
も
お
り
、
そ
の
う
ち
約
８
割
が

子
犬
・
子
猫
で
す
。

（
公
社
）
千
葉
県
獣
医
師
会
と
（
公
財
）
千

葉
県
動
物
保
護
管
理
協
会
で
は
、
毎
年
、
動
物

愛
護
週
間
行
事
の
一
環
と
し
て
不
妊
・
去
勢
手

術
普
及
助
成
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

子
犬
・
子
猫
が
生
ま
れ
た
ら
困
る
方
、
生
ま

れ
て
も
育
て
ら
れ
な
い
方
は
、
不
妊
・
去
勢
手

術
を
お
勧
め
し
ま
す
。

助
成
対
象

（
公
社
）
千
葉
県
獣
医
師
会
の
会
員
動
物

病
院
で
、
年
内
に
手
術
可
能
な
犬
・
猫
は
約

８
０
０
頭
で
す
。

ま
た
、
応
募
多
数
の
た
め
毎
年
抽
選
に
な
っ

て
お
り
ま
す
の
で
、
１
世
帯
あ
た
り
１
頭
（
１

通
）
の
み
の
応
募
と
し
ま
す
。

飼
い
犬
：
今
年
度
の
狂
犬
病
予
防
注
射
が
済

ん
で
い
て
、
登
録
が
さ
れ
て
い
る
手

術
可
能
な
オ
ス
・
メ
ス

飼
い
猫
：
手
術
可
能
な
オ
ス
・
メ
ス

※
高
齢
や
生
後
半
年
に
満
た
な
い
も
の
、
ま

た
、
病
気
等
に
よ
り
手
術
が
出
来
な
い
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
応
募
前
に
動
物
病
院
と

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

応
募
方
法

役
場
地
域
振
興
課
生
活
環
境
班
の
窓
口
に
応

募
用
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
の
で
、
記
載

内
容
に
従
っ
て
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

応
募
期
間

動
物
愛
護
週
間
〔
９
月
20
日
～
９
月
26
日
〕

内
の
消
印
の
み
有
効
。

助
成
金
額

平
成
27
年
12
月
26
日
ま
で
に
手
術
を
受
け
た

場
合
、
手
術
費
用
の
５
、０
０
０
円
が
割
引
と

な
り
ま
す
。
ま
た
、
同
時
に
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ

を
装
着
さ
れ
る
方
は
、
さ
ら
に
１
、０
０
０
円

（
合
計
６
、０
０
０
円
）
が
助
成
さ
れ
ま
す
。

※
手
術
費
用
は
動
物
病
院
に
よ
り
異
な
り
ま

す
の
で
、
事
前
に
動
物
病
院
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
手
術
を
受
け
る
際
は
、
動
物
病
院
に
当
選

通
知
ハ
ガ
キ
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

公
益
社
団
法
人　
千
葉
県
獣
医
師
会　

　
☎
０
４
３
‐
２
３
２
‐
６
９
８
０

公
益
財
団
法
人　
千
葉
県
動
物
保
護
管
理
協
会

　
☎
０
４
３
‐
２
１
４
‐
７
８
１
４

役
場
地
域
振
興
課　
生
活
環
境
班

　
☎
�　
２
５
１
５

危
険
防
止
の
た
め
に
、
15
ミ
リ
ア

ン
ペ
ア
以
上
の
漏
電
が
起
こ
っ
た

と
き
に
０
．
１
秒
以
内
に
電
気
を

遮
断
す
る
漏
電
遮
断
器
を
設
置
す

る
こ
と
。

３　

周
囲
の
人
が
容
易
に
確
認
で
き

る
位
置
や
間
隔
、
見
や
す
い
文
字

で
危
険
表
示
の
掲
示
を
行
う
こ
と
。

４　

雑
草
等
に
よ
る
漏
電
や
断
線
が

無
い
こ
と
。

問
い
合
わ
せ

役
場
地
域
振
興
課　
生
活
環
境
班

☎
�　
２
５
１
５

電
気
柵
に
対
す
る

安
全
確
保
を
お
願
い
し
ま
す

町
民
の
皆
様
へ

電
気
柵
設
置
者
の
皆
様
へ

電気柵設置状況の例

飼
い
犬
・
飼
い
猫
の

不
妊
・
去
勢
手
術
費
用
の
一
部
助
成
に
つ
い
て

電
気
柵
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
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問い合わせ　千葉県長生農業事務所　改良普及課　☎（22）１７７１

上市場区では長年祭礼時に使用している芸能発表用舞台用シートは老朽化による雨漏り、また、衣装に
ついては色褪せやほつれ等により数量不足が生じていました。

そのため、地域活力の活動の充実を図るために平成27年度コミュニティ助成事業の助成を受けて、各
種祭礼用備品の整備を実施しました。

当助成事業により、これまで以上に伝統芸能および地域文化の継承による活力の向上と、より一層のコ
ミュニティの発展が期待されます。

※この助成は、一般財団法人自治総合セン
ターが宝くじの社会貢献広報事業として、
宝くじの受託事業収入を財源として実施
しているコミュニティ助成事業です。

コミュニティ助成金で
上市場の祭礼用備品を整備しました

多様な担い手育成に向けて、「後継者につなぐ水田農業の新たな動き」をテー
マに講演、事例発表が行われます。併せて長生郡市農林業功労者表彰、地域
農産物の即売も実施します。

どなたでも参加できます。

と き 　10月８日(木)　午後１時～３時半

ところ 　長生文化会館

主 催 　長生農業フォーラム実行委員会

「長生農業フォーラム２０１５」の開催



　平成27年度第５回インターネット公売（差押財産）を開催します。
　町税の収納率の向上と納税の公平を保つため、滞納者から差し押さえた財産を、ヤフー株式会社が運営す
るインターネットオークションを利用して公売し、滞納町税に充てます。

◦参加申込期間　９月28日（月）午後１時～10月13日（火）午後11時
◦参 加 資 格　20歳以上でYahoo! JAPANのIDのある方
◦公 売 財 産　ホームページに掲載
◦公 売 方 法　せり売り
◦公 売 場 所　ヤフー株式会社が運営する公売オークションサイト
◦入 札 期 間　10月19日（月）午後１時～10月21日（水）午後11時
◦最高価申込者の決定　10月22日（木）午前10時
◦買受代金納付期限　10月29日（木）午後２時半まで
※詳しくは町ホームページをご覧ください。
　（http://www.town.mutsuzawa.chiba.jp）
◦公売参加予定の方は、ホームページ上の「睦沢町インターネット公売ガイド
ライン」をお読みください。
◦都合により中止の場合があります。

─ 下見会 ─
　実際の公売財産をご覧ください。
　ご予約は不要です。
◦と　き　10月５日（月）～

９日（金）
◦ところ　役場税務住民課

インターネット公売を開催します

問い合わせ
役場税務住民課　税務班

☎（44）２５０２
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日常のお買物にお困りではありませんか？
車に沢山の商品を積み込んで週に一度あなたのお宅に伺います。

ふるやま商店
田中肉店・魚や

田中米肥店・ニモダ

買物弱者対策支援事業

　　　　　　　　　　　　☎（44）００３１

食卓便加入店

ふれあい食卓便

飲料品

惣菜
日用品

衣料品

生鮮食品

自 立 型域地



Health Care

保健師　石丸　恵理

　10月14日（水）から胃がん・大腸がん検診が始まります。
※昨年受診された方には問診票を送付いたします。新たに

検診を希望される方は、９月11日（金）までにお申し
込みいただければ、10月上旬に案内文を通知します（検
診当日まで申し込みは可能です）。

対象者
　40歳以上 （平成27年４月１日現在の年齢）
※他で受診機会のある方、自覚症状のある方、経過観察・

治療中の方は除きます。

胃がん・大腸がん検診日程

検査の方法と注意事項
胃がん （胃部Ｘ線間接撮影）

　バリウムと発泡剤を飲み、胃の様子をいろいろな方向か
ら最低７枚の写真を撮って検査します。検査の時間は４～
５分程度です。

大腸がん （便の潜血反応検査）
　２日間の便を採便スティックに採り、血液が混ざってい
ないか調べる検査です。検査容器は事前に配布します。
※注意事項：生理中、痔出血の明らかなときは正しく検査

できません。

がんの動向
　平成25年度にがんで亡くなった人は36万4,872人で、死亡
総数の28.8％を占めています。1981年に脳卒中を抜いて死
因の第１位となって以来、増え続けています。
　また、部位別死亡率では、男性に多いがんは肺、胃、大
腸、肝臓、膵臓の順となっており、女性に多いがんは大腸、
肺、胃、膵臓、乳房の順となっています。

　平成25年度に町でがんで亡くなった方は15人です。
　胃がんで５人、大腸がん（結腸がん）で３人の方が亡く
なっています。この数は、決して少なくありません。がん
は早期に発見して治療すれば100％近く完治します。定期
的に検診を受け、がんの早期発見・早期治療に努めましょう。

こんな人は要注意！
◦食事で塩分をたくさんとっている。
◦野菜や果物をあまり食べない。
◦たばこを吸っている。
◦お酒をよく飲む。
◦ベーコンやハム、ソーセージなどの加工肉をよく食べる。
◦太っている。
　がん検診を定期的に受けることも大切ですが、がんにな
らないような生活を心がけることも大切です。

申し込み・問い合わせ　役場健康福祉課 国保健康班　☎（44）２５０６

ヘルスケア

日  程
10月14日（水）、15日（木）、16日（金）、
17日（土）、19日（月）、20日（火）21日（水）
の７日間

受付時間 午前７時半～９時半

自 己 負
担 金

各５００円
※がん検診推進事業対象者は大腸がん検
診が無料になります。対象の方には無料ク
ーポン券を送付します。
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胃がん・大腸がん検診を受けましょう

睦沢町がんの部位別死亡数（人）

胃がん（５）

結腸がん（３）

肝および
肝内胆管
がん（４）

乳がん（１）

前立腺がん（１）
悪性リンパ腫（１）

（平成25年度千葉県衛生統計年報より）
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生涯学習だより

社 協 だ よ り

中 央 公 民 館　☎（44）０２１１
総合運動公園　☎（44）１５６５

町社会福祉協議会　☎（44）２５１４

と
　
き　
９
月
４
日
（
金
）

　
　
　
　

午
後
７
時
半
～

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館

対　
象　
幼
児
か
ら
大
人
ま
で

　

土
星
を
観
測
テ
ー
マ
と
し
た
、
天
文
教
室
を
実
施
し
ま
す
。

　

な
お
、
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

　

※
悪
天
候
の
場
合
は
、
中
止
と
な
り
ま
す
。

《
天
文
教
室
》
～
み
ん
な
で
夜
空
を
見
よ
う
～

７日（月）・14日（月）・
21日（月）・28日（月）
※図書室のみ利用が可能です。
　21日は祝日のため全館休館です。

９月の休館日

　

町
で
は
、「
健
幸
長
寿
の
ま
ち
づ
く

り
」
の
取
り
組
み
を
推
進
す
る
た
め
、

今
年
度
も
、
シ
ド
ニ
ー
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

女
子
マ
ラ
ソ
ン
金
メ
ダ
リ
ス
ト
の
高
橋

尚
子
さ
ん
を
ゲ
ス
ト
に
迎
え
、
ロ
ー
ド

レ
ー
ス
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

多
く
の
方
の
参
加
を
、
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

と　
き　
11
月
29
日
（
日
）

　
　
　
　

午
前
９
時
～

と
こ
ろ　
町
総
合
運
動
公
園
周
辺

　

当
日
は
、
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
も
予
定
し

て
い
ま
す
。

　

な
お
、
参
加
に
は
申
し
込
み
が
必
要

で
す
。

　

詳
し
く
は
、
中
央
公
民
館
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

《
健
幸
む
つ
ざ
わ

ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会

開
催
》

　

町
民
の
ス
ポ
ー
ツ
推
進
、健
康
増
進
を
目
指
し
、チ
ャ
リ
テ
ィ
ー

ゴ
ル
フ
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

と　
き　
９
月
30
日
（
水
）

と
こ
ろ　
房
総
ゴ
ル
フ
場

参
加
費　
１
５
、０
０
０
円

　
（
プ
レ
ー
費
・
昼
食
・
パ
ー
テ
ィ
ー
・
賞
品
・
参
加
費
）

募
集
人
数　
１
６
０
名
（
40
組
）

申
し
込
み
締
切　
９
月
15
日
（
火
）

問
い
合
わ
せ

　

町
体
育
協
会
（
睦
沢
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
内
）

　

☎
�
１
５
６
５

《
町
体
育
協
会
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ゴ
ル
フ
大
会
開
催
》

　町社会福祉協議会では、結婚50周年（金婚式）を迎えるご夫婦を
お調べしています。
　対象は、昭和40年９月１日から昭和41年８月31日までにご結婚
され、ご夫婦共に健在で町内にお住みの方です。
　該当される方は、９月11日（金）までに地区の民生児童委員または、
社会福祉協議会までご連絡ください。
　なお、記念祝賀会は、10月24日（土）に開催する予定です。

《結婚50周年記念祝賀会の開催および対象者の調査について》

夕
ぐ
れ
の
二
重
の
虹
に
消
え
る
を
お
し
む	

中
村	

正
芳

梅
漬
け
る
樽
に
も
家
号

の
太
字	

加
藤	

秀
子

こ
と
も
な
き
里
の
青
田
は
す
こ
や
か
に	

篠
田	

と
み

家
猫
も
月
日
重
ね
て
行
儀
良
し	

高
師	

正
年

盂
蘭
盆
会
逝
き
し
人
あ
り
そ
を
偲
び	

平
賀	

雅
芳

俳　句
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マイナンバー（個人番号）が通知されます

曹
の
墜
落
地
で
あ
る
可
能
性
が
あ
る
。
し
か
し

杉
山
上
飛
曹
を
含
む
２
名
と
墜
落
現
場
２
か
所

は
、
ま
だ
線
で
つ
な
ぐ
こ
と
が
で
き
な
い
。
こ

れ
が
現
在
ま
で
の
調
査
段
階
で
あ
る
。

杉
山
上
飛
曹
機
が
墜
落
し
た
可
能
性
の
あ
る

２
か
所
と
は
、
大
多
喜
町
泉
水
（
写
真
２
）、
長

南
町
熊
野
（
写
真
３
）
で
あ
る
。
大
多
喜
町
泉
水

で
は
零
戦
の
風
防
の
破
片
（
写
真
４
）
が
発
見
さ

れ
て
い
た
。
杉
山
光
平
上
飛
曹
の
戦
死
調
査
報

告
と
こ
の
破
片
は
、
こ
の
た
び
の
企
画
展
で
初

公
開
さ
れ
て
い
る
。

杉
山
上
飛
曹
の
甥
の
杉
山
和
由
氏
ら
は
忙
し

い
仕
事
の
合
間
を
縫
っ
て
今
年
４
月
以
来
３
度

も
睦
沢
町
を
訪
れ
、
伯
父
の
消
息
を
探
し
て
い

る
。
杉
山
和
由
氏
の
妹
の
里
原
智
子
氏
は
、「
光

平
伯
父
さ
ん
は
、
英
雄
じ
ゃ
な
く
て
も
い
い
。

私
た
ち
遺
族
と
し
て
は
大
事
な
大
事
な
伯
父
さ

ん
な
の
で
、
私
た
ち
で
何
か
で
き
る
こ
と
が
あ

れ
ば
そ
れ
を
し
た
い
」
と
語
っ
た
。
杉
山
上
飛

第
二
次
世
界
大
戦
が
終
結
し
た
１
９
４
５

（
昭
和
20
）
年
８
月
15
日
の
午
前
、
房
総
半
島

上
空
で
も
最
後
の
戦
闘
が
お
こ
な
わ
れ
た
。
こ

の
戦
闘
で
、
長
南
町
に
墜
落
し
て
死
亡
し
た
の

は
フ
レ
ッ
ド
・
ホ
ッ
ク
レ
ー
中
尉
が
乗
っ
て
い

た
イ
ギ
リ
ス
海
軍
の
シ
ー
フ
ァ
イ
ア
戦
闘
機
の

ほ
か
、
第
２
５
２
茂
原
海
軍
航
空
隊
の
戦
闘
機

も
少
な
く
と
も
５
機
墜
落
死
し
た
と
い
わ
れ
る
。

そ
の
ひ
と
り
に
静
岡
県
掛
川
出
身
の
杉
山
光
平

上
飛
曹
（
写
真
１
）
が
い
た
。
こ
の
写
真
後
列
左

が
杉
山
上
飛
曹
で
、
撮
影
場
所
は
茂
原
基
地
と

思
わ
れ
る
。

杉
山
上
飛
曹
の
家
族
は
戦
後
ま
も
な
く
関

係
機
関
に
戦
死
の
調
査
依
頼
を
出
し
た
と
こ
ろ
、

杉
山
上
飛
曹
機
が
墜
落
し
た
の
は
睦
沢
町
下
之

郷
と
の
報
告
が
あ
っ
た
。
し
か
し
、
下
之
郷
に

飛
行
機
は
墜
落
し
て
い
な
い
。
遺
族
は
長
い
あ

い
だ
消
息
を
探
し
続
け
て
い
る
が
、
本
当
の
行

方
は
わ
か
っ
て
い
な
い
。
下
之
郷
に
は
同
日
午

「終結70年 房総半島の第二次世界大戦」
2015年は第二次世界大戦が終結して70年。戦争の事実を伝えるため、房総半

島等での戦争の様子を示す資料を紹介しています。
と　き　６月６日（土）～９月６日（日）
（写真）は勤労動員生徒として働いたときの腕章で、「これを付けないと宮田

自転車に入れなかった」。大多喜町に
あった宮田自転車の工場は当時、皇軍
第一九七三工場と呼ばれました。寄贈
者が旧制大多喜中学校３年の1945（昭
和20）年４月１日から使用し、戦争終
結の翌日８月16日に出勤した時、「明
日からは来なくてもいい」と言われま
した。

防空セードは戦
争当時、灯火管制
で電灯にかぶせて
電灯の光が下方以
外には漏れないよ
うにしたもので、
当時のことを知る人
は「明かりが外で見えると町内会や警防
団などが回ってきて『電灯の光がもれて
いますよ』などと言われました」と語り
ました。このたびの企画展で初公開。

（写真）大多喜中学校勤労報国隊の
　　　 宮田自転車入構腕章

企画展

（写真）防空セード

（写真）昨年の観月の夕べコンサート

観月の夕べコンサート

曹
の
戦
死

の
場
所
は
、

死
後
70
年

を
経
た
現

在
で
も
不

明
で
あ
る
。

こ
の
件
に

つ
い
て
御

存
知
の
方

は
、
資
料

館
ま
で
お

知
ら
せ
い

た
だ
き
た

い
。

前
、
イ
ギ
リ
ス
海
軍
の
ジ
ョ
ン
・
フ
ラ

ン
ソ
ワ
・
ジ
ョ
セ
フ
・
ア
ン
ド
リ
ュ
ー
・

ボ
ー
ナ
ス
中
尉
が
墜
落
死
し
て
い
た
。

何
ら
か
の
理
由
で
こ
の
事
件
と
混
同
さ

れ
て
、
報
告
書
が
作
ら
れ
た
可
能
性
が

あ
る
。

当
日
墜
落
し
た
房
総
半
島
中
部
域

で
日
本
軍
機
の
墜
落
し
た
現
場
の
う
ち
、

氏
名
不
明
の
人
の
墜
落
場
所
は
現
在
ま

で
に
５
か
所
確
認
さ
れ
て
い
る
。
そ
の

う
ち
、
現
在
ま
で
の
調
査
で
戦
死
者
と

墜
落
現
場
と
が
一
致
し
た
人
は
３
件
確

認
で
き
た
。
氏
名
不
明
の
墜
落
現
場
２

か
所
の
う
ち
の
ひ
と
つ
が
、
杉
山
上
飛

（写真2）杉山機が墜落した
可能性のある大多喜町泉水

（写真4）零戦の風防の破片

（写真１）飛行帽姿の杉山光平上飛曹たち

（写真3）杉山機が墜落した
可能性のある長南町熊野

資料館だより 開館時間　午前9時～午後4時半　☎（44）0290
９月の休館日 7日㈪・14日㈪・21日㈪・28日㈪

催 し 物 案 内

21
世
紀
へ
の
遺
産
杉
山
光
平
上
飛
曹
機
の
行
方
②

221

文化財の保存と活用のため、妙楽寺境内で国指定重要文化財の大日如来坐
像などをライトアップして、二胡、パーカッション、キーボード、篠笛の演
奏によるコンサートを開催します。ただいま、歴史民俗資料館などで発売を
しています。売り切れが予想されますので、早めのご購入をお勧めします。
と　　き　９月26日（土）午後７時開演
チケット　2,000円（完全前売り）当日券、立ち見席はありません。
※会場に駐車場はありません。バスで送迎します。

企画展「終結70年 房総半島の第二次世界大戦

第13回

展示品紹介③　防空セード



問い合わせ　役場健康福祉課　国保健康班　☎（44）２５０６
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接骨院・整骨院や、はり・きゅう、マッサージで健
康保険が使えるのは、一定の条件を満たす場合に限ら
れています。

接骨院・整骨院で健康保険が使える場合
外傷性のけがの場合に限られます。単なる肉体疲労

や肩こりなどは健康保険対象外となります。
〇接骨院・整骨院で健康保険の対象となる症状

ねん挫、打撲、挫傷（肉離れ）、骨折・脱臼の応
急手当

はり・きゅう、マッサージで健康保険が使える場合
医師が同意した場合に限ります。医師の同意書また

は診断書が必要です。
〇はり・きゅうで健康保険の対象となる症状

神経痛、リウマチ、五十肩、腰痛症などの慢性的
な痛みのある病気

〇マッサージで健康保険の対象となる症状
筋肉麻痺や関節拘留などで医療上マッサージを必

要とする場合

～接骨院・整骨院にかかるときの注意～
①　負傷の原因を正しく伝えて、健康保険が使えるか

どうか確認しましょう。
　　労働災害・通勤災害に該当する場合は、労災保険

の対象となります。また、交通事故の場合は、必ず
役場健康福祉課へご連絡ください。

②　医療機関で同一対象疾患の治療中のものは医療保
険が使えません。

　　同一の負傷を同時期に医療機関の治療と施術を重
複・並行的に受けた場合、原則として柔道整復師の
施術は保険の対象になりません。

③　施術が長期にわたる場合は、医師の診断を受けま
しょう。

症状が良くならない場合、病気などによる内科的
要因も考えられますので、医療機関で受診しましょう。

　日本年金機構では、国民年金・厚生年金の現役加入
者の皆さんに「ねんきん定期便」をお送りしています。

「ねんきん定期便」とは、
　これまでの年金加入記録を確認いただき、年金制度
に対する理解を深めていただくことを目的として、
・これまでの年金加入期間と年金加入履歴
・加入実績に応じた年金見込額
・これまでの年金保険料の納付額
・月ごとの年金保険料の納付状況
などの年金に関する情報を定期的にお知らせするもの
です。
　「ねんきん定期便」は、毎年誕生月（１日生まれの
方は誕生月の前月）にお送りしますので、記載されて
いる年金記録を確認いただき、同封の回答票にて、回
答をお願いします（年金記録に「もれ」や「誤り」が
ない場合には、回答いただく必要がない場合もありま
す）。
　皆さんの大切な年金記録を正確に管理するため、「ね
んきん定期便」による年金記録の確認に、ご協力をお
願いします。
　なお、内容に関する照会は、下記専用ダイヤルにお
電話されるか、最寄りの年金事務所・年金相談センター
にお越しください。

『ねんきん定期便専用ダイヤル』
☎０５７０－０５８－５５５

（IP電話、PHSからは　☎03－6700－1144）

（祝日および12月29日～１月３日はご利用いただけま
せん）

最寄りの年金事務所
『千葉年金事務所　茂原分室』

〒297-8511
　千葉県茂原市道表１番地　茂原市役所１階
※電話による年金相談は受け付けていません。

国保だより
なるほど！

ねんきん
ななちゃん

教えて!

正しく知ろう！柔道整復師（接骨院・整
骨院）、鍼灸師（はり・きゅう、マッサー
ジ）のかかり方

受付時間
月～金曜日 9:00 ～ 19:00

第２土曜日 9:00 ～ 17:00



作り方
❶玉ねぎはみじん切り、トマトはさいの目、じゃがいもは1㎝厚さのい

ちょう切りにする。カシューナッツはすり鉢でする。
❷ フライパンにサラダ油を熱し、にんにく、しょうがを香りがするまで

炒め、玉ねぎを加えてしんなりするまでさらに炒める。
❸②にA、トマト、じゃがいもを入れ蓋をし、中火弱で15分程煮込む。

焦がさないように時々かき混ぜる。
❹ じゃがいもが柔らかくなり、とろみがでたら、カシューナッツ、Bを

加えて味を調え、さらに弱火で数分煮る。
❺ ご飯に④をかけてくし形に切ったトマトとサラダ菜を添える。

エネルギー 607㎉ ／ たんぱく質 14.3g ／ 脂質 12.6g ／ カルシウム 168㎎ ／ 食塩相当量 1.0g１人分栄養量

材料（４人分）

月日 茂 原 地 区 一 宮 地 区内 科 系 外 科 系
9/6 東 部 台 医 院 ☎（22）2455 宍 倉 病 院 ☎（24）2171 長生 津谷クリニック ☎（32）5645
13 鈴 木 医 院 ☎（22）2630 三 枝 医 院 ☎（25）2203 一宮 K・Iクリニック ☎（42）7575
20 宮本内科医院 ☎（22）3770 君 塚 病 院 ☎（25）1811 長生 長生八積医院 ☎（32）3282
21 聖 光 会 病 院 ☎（35）5151 鎗田整形外科医院 ☎（24）8686 一宮 長 島 医 院 ☎（42）8800
22 吉 田 医 院 ☎（34）3045 菅 原 病 院 ☎（25）1171 一宮 よねもと整形外科 ☎（40）1065
23 ポプラクリニック ☎（23）3111 宍 倉 病 院 ☎（24）2171 睦沢 睦 沢 診 療 所 ☎（44）2236
27 粒 良 医 院 ☎（25）8580 公立長生病院 ☎（34）2121 一宮 秋 場 医 院 ☎（42）3323

◎診療科目／内科・小児科　診療時間／午後8時～11時
　茂原市八千代 1-5-4（消防署裏）　☎（24）1010
◎夜間急病診療テレフォン案内　☎（24）1011
　午後7時～翌午前6時

午後7時～10時
局番なしの　#8000
ダイヤル回線からは
☎043（242）9939

日
曜・休
日
当
番
医

夜
間
急
病

診
療
所

こ
ど
も
急
病

電
話
相
談

診
療
時
間　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
変
更
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
救
急
の
患
者
さ
ん
が
優
先
と
な
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　
消
防
本
部
通
信
指
令
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
☎（
２
４
）
０
１
１
９

募集種目 応募資格 受付期間 試験期日（期間） 合格発表等 入（着校）隊 待遇・その他

防
衛
大
学
校
学
生

推　　 薦 高卒（見込含）21歳未満（高等
学校長の推薦等が必要です。）

９月５日～
９月９日 ９月26日・27日 10月30日

28年
４月上旬

修学年限４年
卒業後約１年で
３等陸・海・空尉

総合選抜

高卒（見込含）21歳未満

９月５日～
９月９日

１次試験：９月26日
２次試験：10月31日・11月１日

１次：10月16日
最終：11月27日

一　　 般
（ 前 期 ）

９月５日～
９月30日

１次試験：11月７日、８日
２次試験：12月８日～12日

１次：11月27日
最終：28年１月19日

一　　 般
（ 後 期 ）

28年１月20日～
28年１月29日

１次試験：28年２月20日
２次試験：28年３月11日

１次：28年３月４日
最終：28年３月18日

防
衛
医
科
大
学
校

医 学 科
学 生 高卒（見込含）21歳未満 ９月５日～

９月30日
１次試験：10月31日・11月１日
２次試験：12月16日～18日

１次：12月２日
最終：28年２月17日

28年
４月上旬

修学年限６年
医師免許取得後
２等陸・海・空尉

看護学科
学 生 高卒（見込含）21歳未満 ９月５日～

９月30日
１次試験：10月17日
２次試験：11月28日又は、29日

１次：11月13日
最終：28年２月５日

28年
４月上旬

修学年限４年
国家資格合格後
３等陸・海・空尉

●自衛官を募集　防衛省自衛隊では、次のとおり自衛官（学生）を募集しています。

問い合わせ 　自衛隊　茂原地域事務所（千葉地方協力本部）　☎（25）０４５２　茂原市町保3-217　シティビル２階

玉ねぎ…………1個（200g）
トマト(完熟)…1個（150g）
じゃがいも……2個（220g）
おろしにんにく…小さじ1
おろししょうが…大さじ1/2
カシューナッツ(無塩)…20g

（ピーナッツで代用可)

サラダ油……大さじ1･1/2
　 カレー粉…大さじ1･1/2
　 プレーンヨーグルト…100g
A 水 ……………… 200㎖
　 ミックス豆(缶詰)…1缶(110g)
　（大豆の水煮缶で代用可)

　 牛乳 …………… 300㎖
B スープの素…………1個
　 塩……………小さじ1/4
ご飯 …………………800g
トマト……………1個(80g)
サラダ菜………………4枚

［ ヨーグルトカレー ］
らくうま

クッキング
メモ
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●ゴミの収集日
★１コース
　燃えないゴミ……９月８日（火）
　資源ゴミ…………９月15日（火）
　粗大ゴミ…………９月22日（火）
★２コース
　粗大ゴミ…………９月３日（木）
　資源ゴミ…………９月10日（木）
　燃えないゴミ……９月17日（木）
※燃えるゴミの収集日は、月、水、
金曜日です。
　ゴミは前日や夜間に出さないで収
集日の午前8時半までに出してく
ださい。

●まっ白いひろば開催
と　き　９月12日（土）
　　　　午前10時～午後４時
※荒天、河川の増水等により中止の
場合あり

ところ　
　土睦小学校裏川べり（鎮守川脇）
　駐車場は、土睦小学校正門右側
内　容
穴を掘る・火をおこす・川あそび・
物を作る等一人ひとりがやりたい
事を遊び・チャレンジしていく自
由な広場・遊び場です。９・10月
は講師を招いて大工道具を使い、
竹トンボを作ります。

参加費　無料
持ち物　弁当、着替え、ヘルメット、
ぬれても良いはき物

ルール　ゴミとケガは、自己責任で
持ち帰り。自然とめいっぱいあそ
ぶこと！

問い合わせ
　中核地域生活支援センター
　長生ひなた　☎（22）７８５９
　中央公民館　☎（44）０２１１

●移動交番を開設します
　茂原警察署が安全で安心な生活の
お手伝いをさせていだきます。
内　容
　各種相談、各種届出受理、防犯・
交通安全講話
開設場所・日時
◦町中央公民館駐車場
　９月16日（水）
　　午前10時～11時半
　９月29日（火）
　　午後１時半～３時
※事件事故の発生、気象状況により
　変更となる場合もあります。
問い合わせ
　茂原警察署　☎（22）０１１０

●第６回秋の生き活きフェア
　長生、夷隅郡市の福祉施設による
販売会です。
と　き　９月19日（土）、20日（日）
　　　　午前10時～午後８時
ところ　茂原ショッピングプラザ
　　　　アスモ
販売内容　加工食品､ パン､ 木工､
　　　　　手芸品､ 花など
主　催　
長生・夷隅地域福祉施設連絡協議会
問い合わせ
　障害者支援施設　みずほ学園
　　☎０４７０（７６）４３２１

●県立長生特別支援学校
　後期学校公開
と　き　10月７日（水）
　　　　午前９時40分～午後２時
ところ　県立長生特別支援学校
　　　　（一宮町東浪見6767－7）
内　容　本校の概要説明
　　　　施設設備や授業の
　　　　様子の参観

問い合わせ
☎（42）２４７０（担当 林・永野）

●オータムジャンボ宝くじ
　（2015年新市町村振興宝くじ）
　ご購入は、“千葉県内”の宝くじ売
り場で‼
発売期間　９月28日（月）～
　　　　　10月16日（金）
抽せん日　10月23日（金）
発売単価　１枚300円
　※通信販売でも購入できます。
　この宝くじの収益金は市町村の明
るいまちづくりや環境対策、高齢化
対策など地域住民の福祉向上のため
に使われます。

●16種類77,000本　白子チューリップ祭り
　チューリップのオーナーになりませんか？
　花の咲く明るく住みよいまちづくりにご協力して
いただけるオーナーを募集します。
　遊休農地の活用、土に親しむ機会づくり、住民交流の場づくりを目的に始まった
白子チューリップ広場づくり事業も、みなさんのご理解とご協力により、今回で
23回目を迎えます。
　今年も16種類の球根を用意しております。白子町役場東側の花の広場に、家族
やお友だちと一緒に色とりどりのチューリップ7７,000本を咲かせてみませんか？

募集期間　９月１日（火）～10月16日（金）
賛 助 金　１口　1,000円　【60球（１色）・１区画１.８㎡】　

オーナーには、区画と球根を買い取り、植付けと除草などの管理を
行っていただきます。
祭り終了後は花の切り取りや球根の掘り取りが自由に楽しめます。

植え付け日　11月７日（土）・８日（日）
　10月16日（金）までに申込用紙に記入の上、賛助金を添えてお申込みください。
　なお、区画数（685口）がいっぱいになり次第募集を終了させていただきま
すのでご了承ください。　
　球根は、数に限りがありますので、ご希望に添えない場合はご容赦ください。

団体オーナー（模様植えコンテスト）もあります！
　赤・白・黄・桃・紫の５色900球を使ってデザインをつくり、13㎡の区画に植
え付けしていただきます。来年の春にデザインのとおりに咲いてくれるかどうか
も楽しみです。
　祭りの最終日には、団体模様植えコンテストも行われます。
　◇１口　10,000円（５色900球）　区画数（27口）
　　※申込用紙に記入の上、賛助金を添えてお申込みください。

申し込み・問い合わせ　花の広場実行委員会事務局（白子町役場産業課内）
　　　　　　　　　　  ☎（33）２１１５

●障害者雇用促進就職面接会
　ハローワークでは障害者の方を対
象に就職面接会を開催します。
と　き　10月23日（金）
　　　　午後１時～４時
ところ　千葉ポートアリーナ
申し込み　10月２日（金）までに居
所を管轄するハローワークにお申
し込みください。

問い合わせ
　ハローワーク千葉　専門援助部門
　　☎０４３（２４２）１１８１
　　音声コード４３♯



　今月号はサマー
キャンプの写真を

表紙に掲載しましたが、子供達の元気で楽
しそうな状況が感じ取れます。
　写真は言葉以上に読む人へその時々の内
容を伝えることができるため、広報掲載で
の写真の重要性を改めて感じました。（K.A）
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相 談
●健康栄養相談
と　き　９月25日（金）
　　　　午前10時～11時半
ところ　農村環境改善センター
内　容　血圧測定、体脂肪測定、
　　　　健康指導、食事指導など
問い合わせ
　役場健康福祉課　国保健康班
　☎（44）２５０６

●乳幼児健康相談
と　き　９月17日（木）
受　付　午後２時～３時
ところ　農村環境改善センター
内　容　身体計測、栄養・育児相談、
　　　　歯科相談
問い合わせ
　役場健康福祉課　国保健康班
　☎（44）２５０６

●行政・人権相談
と　き　９月９日（水）
　　　　午後１時～４時
ところ　農村環境改善センター
　相談は無料で、秘密は守られます。
　お気軽にご相談ください。
問い合わせ
　役場総務課　総務班
　☎（44）２５００

●法律相談
と　き　９月４日（金）・10月２日（金）
　　　　午前10時半～午後０時半
ところ　役場１階町民相談室
　　◎　要予約　先着4名まで
　　◎　相談時間　1人30分
　　◎　相談料　無料
申し込み・問い合わせ
　役場総務課　総務班
　☎（44）２５００

●心の電話相談
　心の悩みを抱えている方は、ご相
談ください。
　専門の相談員が無料で対応します。
と　き　９月１日(火)、10日（木）、
　　　　18日(金)、25日(金)
　　　　午前10時～正午、
　　　　午後１時～３時
専用電話　☎（44）００２２

●消費生活相談
　悪質商法の被害や契約上のトラブ
ルなど消費生活に関する相談を受け
付けます。
　相談は電話による受付で、内容に
より司法書士に直接相談することも
できます。困っていることやわから
ないことなどありましたら、お気軽
にご相談ください。
　相談は無料で、秘密は守られます。
問い合わせ　
　役場地域振興課（消費者ホットライン）
　☎（44）２５０５

●不動産登記相談
　相続登記などの不動産登記につい
て、司法書士による登記相談を受け
付けます。※要予約
　相談は無料で、秘密は守られます。
と　き　月曜日～金曜日（祝日除く）
午前９時～11時、午後１時～３時
◎相談時間　１人１時間程度
◎対象　町内にお住まいの方
◎相談方法　電話相談・来庁相談
申込方法　電話で希望日時をお知ら
せください。司法書士と日程調整後、
町から相談日時をお知らせします。
問い合わせ　
　役場総務課　総務班
　☎（44）２５００

●大切な契約や遺言書は公正証書
公証役場無料相談所を開設します。
と　き　①10月２日（金）
　　　　　午前９時半～正午
　　　　②10月３日（土）
　　　　　午前10時～午後４時
ところ　①茂原市役所　５階
　　　　②茂原公証役場　
内　容　公正証書による遺言書、土地・
建物の賃貸借、金銭の貸借、子どもの
養育費の支払いなどの契約書の作成
相談員　茂原公証役場　公証人
※秘密は厳守します。
※両日とも予約が必要です。
予約・問い合わせ
　茂原公証役場　
　☎・FAX（22）５９５９

●無料相談
　千葉県行政書士会長夷支部
と　き　９月27日（日）
　　　　午前９時30分～正午
場　所　
　睦沢町中央公民館　１階　さつき
内　容
〇相続全般に関すること
〇遺言に関すること
〇農地法関係手続きに関すること
〇成年後見制度に関すること
〇各種許認可申請に関すること
　その他なんでもご相談になってみ
てください、当日ご来場できない方
につきましては、お電話でのご相談
も無料でお受けいたします。
　また、ご連絡いただければお伺い
もいたします。
※相談日当日は、予約制ではござい
ません。

連絡先 　千葉県行政書士会長夷支部
　相談員　行政書士　今関雄一　
　☎（43）０２０２

●無料調停相談を実施します
　民事・家事調停委員による無料調
停相談を実施します。
　調停とは、裁判所の調停委員が間
に入り、話し合いにより問題解決を
図っていく制度です。
〇金銭、土地、建物、交通事故など
の悩みごと
〇離婚、扶養、相続などの家庭内の
悩みごと　などでお困りの方は解
決の糸口を見つけてみませんか。

と　き　９月20日（日）
　　　　午前10時～午後３時
　　　　１件あたり30分程度
ところ　茂原市総合市民センター
　※秘密は守られます。
　※直接会場にお越しください。
問い合わせ
　千葉地方・家庭裁判所一宮支部
　☎（42）３５３１

誕　生　おめでとうございます
親の名 子の名 性別 区名 月日

田邉 義雅
貴子 葉

ハ

奈
ナ

女 上之郷 6/27

弔　おくやみ申し上げます

亡くなった人 年齢 区名 月日
榊原　 治 88 川島 7/3
田中　長生 82 長楽寺 7/14
齊藤　義雄 92 大上 7/17
中村　　誠 72 大上 7/17
髙橋　義昭 90 佐貫 7/31

く
ら
し
の
情
報

結　婚　末永くお幸せに
区　名 氏　名
大谷木 積田　　薫・みね

寺　崎 　河野　憲靖・奈月

人　口　7,370人　（－18人）
　男　　3,539人　（－13人）
　女　　3,831人 　（－5人）
世帯数　2,731世帯（－1世帯）

7月末現在　（　　）は前月比

睦
沢
町
の
人
口
と
世
帯



●ゴミ収集コース　■１コース：大上、妙楽寺、佐貫、森、長楽寺、上之郷、下之郷、大谷木、北山田
　　　　　　　　　■２コース：寺崎、川島、うぐいす里、上市場、小滝、河須ケ谷、岩井
●睦沢診療所／（44）2236　●公立長生病院／（34）2121　●睦沢町役場／（44）1111
●火災の問い合わせ／（25）4411　●夜間急病診療所（午後8時～午後11時まで）／（24）1010
●（公）は中央公民館　（資）は歴史民俗資料館　（運）は総合運動公園　（ゆ）はゆうあい館
　（改セ）は農村環境改善センター　（こ）はこども園

日 月 火 水 木 金 土
1 2

法律相談
10：30～12：30
心の電話相談
10：00～12：00
13：00～15：00

3
こども園運動会（こ）
園庭開放（こ）
特別展
「お飾り」（資）
～2/7㈰

4
ふるさと芸能発表会
9：00～

5 6 7
心の電話相談
10：00～12：00
13：00～15：00

8 9 10

11 12
体育の日

13
心の電話相談
10：00～12：00
13：00～15：00

14
胃がん・大腸がん
検診（改セ）10/21
まで（10/18を除く）

15
園庭開放（こ）
11：00～11：40

16 17

18 19
心の電話相談
10：00～12：00
13：00～15：00

20
わくわく広場（こ）
10：00～11：00

21
行政人権相談
13：00～16：00

22
乳幼児健康相談
（改セ）
受付
14：00～15：00

23 24

25
日曜開庁日
（一部窓口）
防災訓練（運）
防災講演会（ゆ）

26
心の電話相談
10：00～12：00
13：00～15：00

27
園庭開放（こ）
9：50～11：00

28 29
みんなで
健幸ウォーク
岩井区民センター
9：30集合

30
健康栄養相談
（改セ）
受付
10：00～11：30

31

くらしのカレンダー
※注　意　　このカレンダーは10月の予定です

2015
月分10

◆広報むつざわ　発行：睦沢町役場　〒299-4492　千葉県長生郡睦沢町下之郷1650-1
☎ 0475-44-1111㈹　URL http://www.town.mutsuzawa.chiba.jp　 kikaku@town.mutsuzawa.chiba.jp

　　　　広報「むつざわ」は環境にやさしいインクで、印刷されております。

『昼間は仕事があって運動できない』
という方のために…

夜間の教室を開催します！

役場健康福祉課　国保健康班
☎（44）２５０６

ウエストへるス塾
10月生募集‼

問い
合わせ

むつざわ遊休農地解消協議会が植えたひまわりが、きれいに咲きました！

地域活性化住民提案事業

小滝交差点付近 道の駅つどいの郷むつざわ付近

★
★

★
★

新規コースです

夜間コース（水曜日）
18：45～20：15

も え る
ゴ ミ

も え る
ゴ ミ

も え る
ゴ ミ

も え る
ゴ ミ

１コース
もえないゴミ

も え る
ゴ ミ

も え る
ゴ ミ

も え る
ゴ ミ

も え る
ゴ ミ

２コース
粗大ゴミ

２コース
資源ゴミ
乾 電 池

も え る
ゴ ミ

も え る
ゴ ミ

も え る
ゴ ミ

も え る
ゴ ミ

も え る
ゴ ミ

ブレイクタイム

１コース
資源ゴミ
乾 電 池

１コース
粗大ゴミ

２コース
もえないゴミ

上之郷区小滝区


